
Meningite: prevenzione vaccinale

Proteggere i propri bambini seguendo le indicazioni del calendario vaccinale 
è molto importante per prevenire gravi malattie come la meningite, infatti 
i bambini piccoli, gli adolescenti e i giovani adulti, hanno un rischio più elevato 
di contrarre la malattia.1 

In particolare, nel caso del batterio che causa la meningite B, la maggior parte dei casi si 
concentra fra i bambini più piccoli, al di sotto dell’anno di età.1

Nel nuovo PNPV 2023-2025, tutte le vaccinazioni raccomandate per età, per condizioni 
patologiche, per determinati comportamenti o condizioni sono da intendersi ad offerta attiva 
e gratuita.2

Per quanto riguarda le vaccinazioni contro la meningite raccomandate per età, al momento 
sono disponibili:2

*Al compimento degli 11-12 anni di vita (e tra i 12 e i 18 anni): in base alla situazione 
epidemiologica della singola Regione, può essere integrata l’offerta per età, con ciclo in base 
al tipo di vaccino utilizzato.2

ciclo di base a due dosi + richiamo, al compimento del 3°, 5° e 15° mese di vita;*

una dose a 12 mesi di vita e una dose, a partire dal compimento del 12° anno di vita sia per 
gli adolescenti mai vaccinati in precedenza sia ai già immunizzati nell’infanzia con il vaccino 
anti-meningococco C o anti-meningococco ACWY.

La vaccinazione contro Haemophilus influenzae tipo b (emofilo tipo b) è gratuita e solitamente 
effettuata, insieme a quella antitetanica, antidifterica, antipertosse, antipolio e antiepatite B.

Secondo Il PNPV 2023-2025, l’immunizzazione contro emofilo tipo b avviene mediante un ciclo 
di base a due dosi + richiamo, al compimento del 2°, 4° e di almeno del 10° mese di vita.2 
Non sono previsti ulteriori richiami.

La vaccinazione contro lo Streptococcus pneumoniae (pneumococco) 
è offerta gratuitamente e il calendario nazionale prevede 
la somministrazione di tre dosi: 2°, 4° e 10° mese di vita del bambino.2

Anche ai soggetti di 65 anni di età, il nuovo Piano Nazionale
Prevenzione Vaccinale ne prevede l’offerta attiva e gratuita.2

PNPV, Piano Nazionale di Prevenzione Vaccinale
Fonti: 1. Meningite - Cosa c’è da sapere. Ministero della Salute (https://www.aifa.gov.it/sites/
default/files/meningite.pdf - ultimo accesso ottobre 2024); 2. Piano Nazionale Prevenzione 
Vaccinale (PNPV) 2023-2025.

Vaccinazioni anti-meningococco B
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I vaccini contro gli altri agenti batterici della meningite


