
Se pensi di avere o hai riconosciuto in un tuo caro i 
segnali di una meningite, chiama subito i soccorsi o 
vai al Pronto Soccorso più vicino: agire in maniera 

tempestiva può fare la differenza perché la meningite 
batterica può avere un decorso molto rapido.

Nei BAMBINI la malattia 
si manifesta in maniera 

più specifica:

Nei NEONATI i segni di una meningite 
non sono specifici per la malattia 
ma appaiono come segnali di un 

malessere generale:

Gli ADULTI possono presentare 
i sintomi di una forte influenza, 

tuttavia è possibile riconoscere le 
caratteristiche della ‘’triade’’:

Una volta in ospedale, aiuta i medici a contattare 
le persone che potrebbero essere state infettate 

in modo che tutti i contatti stretti possano 
sottoporsi a profilassi antibiotica.

Chiama i soccorsi Aiuta i medici ad arginare 
l’infezione 
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Riconoscere i  segni di una meningite

Perché è importante riconoscere i segni 
di una meningite?

La meningite batterica è una malattia molto grave che colpisce il Sistema Nervoso 
Centrale causando disabilità grave nei sopravvissuti. Negli altri, la meningite causa la 
morte.
I segnali di una meningite non sono sempre uguali, infatti possono cambiare a 
seconda dell’età della persona che li manifesta. Ecco perché sapere riconoscere 
tempestivamente i segni della malattia può permettere un intervento tempestivo e 
aumentare le possibilità di sopravvivenza.

Riconosci i segni della meningite
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Oggi la meningite è una malattia prevenibile grazie alla vaccinazione:
informati presso il tuo medico per conoscere meglio questa terribile 
malattia e sapere come proteggere te stesso e la tua famiglia dall’infezione.
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